Карта-схема урока

с позиции эргономического  подхода
1.Введение  в  урок

· Создание психологического настроя

· Постановка целей

· Формирование мотивов  учения

2.Оснащенность  урока. Целесообразность использования средств наглядности, технических  средств.

3.Содержание  урока, формы  реализации

· Соответствие  содержания целям  урока

· Адаптация программы к данному классу, доступность изложения материала

· Реализация принципов дифференциации, научности,  связи изучаемого материала с жизнью

· Нравственная и мировоззренческая направленность урока,  эстетическое воздействие

· Использование эффективных технологий, методов, приемов  обучения,  их вариативность

· Вариативные  и  эффективные  формы контроля,  самоконтроля

· Содержание  познавательной  и  практической   деятельности   учащихся  на уроке

· Способы   личностного   развития  учащихся

 4.Психологические аспекты  урока

· Смена видов деятельности

· Учет времени активного  внимания

· Учет объема оперативной  памяти  на слух  и   при письме

· Использование различных видов  памяти (образной, словесно-логической, двигательной, эмоциональной, зрительной)

5.Оценка  деятельности  учащихся

· Степень активности  учащихся

· Организованность и дисциплинированность
· Речевое развитие, умение логически мыслить, аргументированно доказывать тезис (правило)
· Умение работать  у доски  с картой, схемой, прибором
· Навыки  самостоятельной деятельности
6. Экология  урока

· Состояние   здоровья  учащихся  класса  и его  учет  на уроке
· Какое настроение  было  у детей  на  уроке, не  возникало  ли  состояние  подавленности, агрессии,  неудовлетворенности, пассивности, нежелания  работать? Что  было  причиной  подобного состояния?

· Достаточно  ли  были  загружены  все  учащиеся  и не было  ли перегрузки  учебным  материалом? Пережили ли  дети радостное  чувство  успеха?

· Доброжелательность, взаимопонимание  и взаимная  забота  учителя  и учащихся – в чем  они  проявились? С каким  настроением  ушли  с  урока  учитель  и ученики?

· Готовность  помещения (освещенность, чистота, состояние воздуха)

· Наблюдение за посадкой учащихся

· Проведение  динамической паузы

7.Итоги  урока. Рефлексия

· Выполнение намеченного плана, степень  достижения  цели

· Домашнее задание: объем, посильность, вариантность

· Использование воспитательных  возможностей  оценки

· Эффект последействия

IV. Разработка  основных  критериев  эргономического  подхода

V. Рефлексия

· Что дает эргономический  подход  учителям, руководителям?

