Психолого-педагогический консилиум по  адаптации  учащихся  5 классов

Проблема:



· педагогический  аспект – ученики  в  5 классе  снижают  показатели  обученности, встречаются  с большим  числом  учителей, предметов, требований, технологий;

· психологический  аспект – происходит  процесс  смены ведущей деятельности. Формирование  новой социальной  позиции.
Цель  проведения:
коллективное  изучение  трудностей  обучения пятиклассников, выявление  причин, вызывающих  затруднения  у  учеников  и учителей, разработка  образовательных и управленческих  мер  по  устранению  этих  причин.

Участники:
учителя, преподающие  в классе, учителя  начальной  школы, классные  руководители, психолог, руководство  гимназии.

Подготовительная  работа:
· общее   знакомство  с классами,  наблюдения, беседы  с  классными  руководителями, учителями  начальной  школы;
· диагностика  сформированности  основных  учебных  умений,  предметные диагностики;

· подготовка  карты  класса  по материалам собеседований  и диагностик, анкетирование  учеников  5 классов, родителей.
Ход  консилиума

· целевая  установка;

· выступления  участников  с материалами исследований, наблюдений, формулировка  проблем;

· обсуждение путей решения проблем,  психолого-педагогический анализ поступивших предложений.

Рекомендации:

1. Преподавателям необходимо постоянно анализировать свою деятельность, стремиться обновлять методы и приемы обучения с целью осуществления личностно-ориентированного подхода к каждому школьнику.

2. На первом этапе обучения в 5-м классе целесообразно оценочную деятельность строить в авансирующем ключе, подробно объяснять школьникам, за что они получили ту или иную оценку. Оценочная деятельность должна носить стимулирующий и поддерживающий характер.

3. Педагоги-предметники должны учитывать, что в средней школе падают познавательные мотивы учебной деятельности, на смену ведущей деятельности ребенка — учебе — приходит новая ведущая деятельность — общение. Для поддержания мотивации к учебе — больше использовать возможности сотрудничества школьников на уроке, поддерживать авторитет в классе, переходить с репродуктивного на продуктивный уровень обучения (развивать умения находить и сопоставлять несколько способов решения задачи, искать нестандартные способы решения).

4. При организации воспитательной работы желательно использовать возможности включения 5-классников в подготовку и организацию совместно со старшеклассниками праздников, спортивных соревнований и других мероприятий, использовать компенсаторные возможности воспитательной работы; ученикам, имеющим низкую самооценку, проблемы в учебе, давать поручения, в ходе выполнения которых они заведомо бы имели успех.

5. Необходимо уделять больше внимания формированию учебных умений и навыков, способам самостоятельной, контрольно-оценочной деятельности, учить работать в умственном плане.

6. Педагогам-предметникам необходимо способствовать обогащению и расширению вербального опыта детей, их общей осведомленности. Развивать активный словарь детей, через использование метода свободных словесных ассоциаций. Для расширения объема пассивного словаря необходимо делать упор на чтении. Для повышения общей осведомленности детей необходимо учителям чаще употреблять на уроках современные термины общественно-политического, морально-этического и научно-культурного содержания, давать им объяснения, многократно их повторять, поощрять их воспроизведение в ответах учащихся.

       8.   Уважайте ребенка, помните, что для многих из них характерна вневозрастная впечатлительность и эмоциональная чувствительность.

При проведении уроков, а также во внеклассной работе учитывать индивидуально-типологические особенности системы детей. 

При работе с холериком (сильным, подвижным, неуравновешенным) желательно:

      ○ Спокойная, четкая требовательность;

      ○ Требование точного, сознательного усвоения и выполнения указаний;

      ○ Поощрение выдержки, настойчивости;

      ○ Ограничение движений, силы и темпа речи;

      ○ Объединять в парную работу желательно с сангвиником.

При работе с сангвиником (сильным, подвижным, уравновешенным):

         ○ Постоянный контроль отношения детей к выполнению своих обязанностей;

         ○ Требовательность к сознательному оцениванию нравственных поступков;

         ○ Упражнения в планировании деятельности;

         ○ Сдерживании многословия;

         ○ Требование доведения начатого дела до конца;

         ○ Объединять в парную работу желательно с холериком или флегматиком.

При работе с флегматиком (сильным, уравновешенным, малоподвижным):

         ○ Контролирование хода выполнения последовательных операций в работе;

         ○ Приучение к работе в темпе со всеми детьми;

         ○ Упражнения с ограничением времени выполнения заданий;

         ○ Приучение к постоянной занятости, к способности постоянно следить за мыслью,   

            деятельностью других детей;

         ○ Упражнения в быстрых движениях, в выразительной речи;

         ○  Побуждение к повышению активности, к дружбе с другими детьми.

При работе с меланхоликом (слабым, малоподвижным, неуравновешенным):

         ○ Побуждение к активной деятельности;

         ○ Включение дополнительного времени для подготовки к ответу;

         ○ Упражнения в волевых поступках, в проявлении решительности, смелости;

         ○ Поддержание бодрого, оптимистичного настроения;

         ○ Поощрение уверенности в своих силах, результатах личных усилий;

         ○ Отсутствие применения сильных, жестких мер, суровых взысканий, резких оценок;

         ○ Оказание помощи при снижении интереса к деятельности;

         ○ Чуткость, мягкость, вежливость в общении.

